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/QUEST CE QUE \
A Tu Fais CETTE
A\ ANNEE?

/ ALORS BiENVENLUE

DU JUDO NoOLOU !

DANS LE MONDE




”" de I'heure de ton cours de judo dans I'horloge
et enfoure lels) jour(s) de la semaine ob tu y vas.

Fauti metve des do\cpwl-{'v_s pour :

O faire joli ©
O ne,po\fllsn_ﬁr lo 4atami ?
O] pour Faire comme +on professear ©

Fout il wie bouteille Aean pour,

Cavrvoeser lv,s 'Fﬂ.urs .?
Cfaire ane bataile dean ®
Opowr shydvater P
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Associe et relie les déplacements de tes camarades & ceux des animausx, A foi de dessiner |'autre moitié du dessin.
comme sur cet exemple:




Aide Edgard & retrouver son professeur.
Attention, il doit foujours passer entre une fille et un gargon.

Essaie de faire le parcours le plus long possible.
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A travailler ensemble

pouv Frogr%sw

i
L
,,
e,

c st savoiv se Faive lovsque monde la colere
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N\e,ssa\gw Aux pavents

Fixe le point rouge au centre de limage et concentire toi dessus pendant
30 secondes ; Ferme les yeux, mets fes mains sur ton visage pour étre ‘
bien dans le noir, tu verras alors apparditre le créateur du judo. | Chers Parents,

Votre enfant est inscrit dans une association affiiée & la Fédération
Francaise de Judo ; je vous remercie de la confiance que vous nous
avez accordée.

C’est Jigoro Kano, universitaire japonais, qui a créé le judo en 1882. I
le définissait comme « ' utilisation optimale des forces du corps ef de
I'esprit ». Plus d'un siécle apres, le judo s'est considérablement déve-
loppé. Discipline olympique, il compte aujourd'hui plusieurs millions
de pratiguants & travers le monde dont un demi milion en France
répartis dans 5500 clubs.

Ses principes, depuis son origine, sont restés identiques : entraide,
maitrise et progrées.

Son enseignement est dispensé par des professeurs dipldmés dont la
mission est de transmettre des valeurs et la connaissance par une
pédagogie adaptée selon les dges.

Le judo est une « école de vie .

Les enseignants et les dirigeants du club sont & votre disposition pour
gue vous connaissiez mieux I'activité pratiquée par votre enfant.

Bienvenue au club.
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"Rien n'est plus remarquable, en ce monde
. que l'enseignement. Les connaissances d'un
Jean-Luc Rouge homme doivent contribuer largement qux
Président de la FF Judo autres hommes.Les connaissances d'une

génération doivent profiter & cent autres”.
Jigoro Kano, fondateur du judo.

L-an prochain,
cest chez s grands.
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Colle ici la vignette licence autocollante

uvant sur limprimé de la licence

se trouvant sur limprime de la

de Chatillon, /
Fax O] 40 52

om * wwwifiudo.c




